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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... in adolescenzq

L 'ostetricq ti 9uida Nellq conoscenza del tuo
corpo, della sessualita e delle modificazioni

fisiologiche di questo periodo della vita.
Ti responsabilizza af rispetto del tuo corpo.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... nel pre-concepimenito

| ostetrica favorisce [apertura di uno spazio
dl qccogﬁeﬂzq per la vita che verra.

Vi informa su cid che potete fare per creare
salute per voi e per [ambiente che vi
clrconda.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... in gravidanza

L'ostetricq i accompadia nel 94 mesi,
alutandoti o comprendere che tu possiedi gli

strumenti per Sapere cid che i accade
dentro. Tu e il tuo bambino siete |
protagonisti della vostra storia.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... nel pafto

L oStetrica vi Sostiene con empatia perche
possiate Scegliere lq strada giusta per voi e

vivere unq Nasclta I Sq’u’(e.

Vi accompagha coh I suoi strumenti clinici
nellassecondare i bisogni vostri e del
vosStro bambino durante la Nascita.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... nel puerperio

L'ostetrica ti seque e ti sostiene dopo lq
NaScita del tuo bambino.

Crede helle tue risorse e capacita e rimane o
tuo fignco Nelle tue scekte.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... nella rieducazione del perineo

| 'ostetricq pud  accompagdnarti nel

recupero di una buoha funzionalita
dei tuoi muscoli perineal.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... nellesperienzq dellq perdita

Lostetrica Sa che ci Sono dei tempi per
elaborare I lutti (aborti spontanel, interruzioni di

9ravidanza, taglio cesareo e tutti gli quveniment
che Noh Sono andati come desideravi).
Sa che puol avere bisogho di ascotto, tempo e

comprensione.
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A TU PER TU COl L'OSTETRICA... nella prevenzione dei tumori femminili

L'ostetricq 1i iNcorqggia a Mantenere uno

stile di vita Sano e a rimanere in contatto
con il tuo corpo, per rconosScerne 1 seani di
salute.
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7 A TU PER TU COl LOSTETRICA... nella cofitraccezione e nella prevenzione delle M.ST.

| ostetricq ti-vi offre informazioni su tutte
le poSSib”Hd dl  coNtraccezione e

prevenzione delle malattie  sessualmente
trasmissibili, guidandoti verso lq scektq che
Mitieni piti adatta a te, alla coppia.
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A TU PER TU CON L'OSTETRICA... nel climaterio e nella menopausa

Lostetrica i Supporta Nel  conoscere,
comprendere e vivere i Naturali cambigment

corporei e psicologici che fanno parte della
via di una donna.
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Puoi trovare [Ostetrica hei Consultori Familiari
nei Reparti di Ostetricia e come Liberq Profesionista
sul tuo territorio.

per informazioni:

COLLEGIO DELLE OSTETRICHE
Via XXVII Aprile, 31 - 12100 CUNEO Tel. 0171.631929 Fax 0171.631929
E-mail: ostetriche.cn(@libero.it - www.ostetrichecuneo.it



